GIR 2027 - CAMBODGE A LA
FOLIE

Nom du groupe

Taille du groupe 1-16 pax

Code ERP20260501095706309

Validité 23 déc. 2027

GIR 2027 — Cambodge essentiel : temples et traditions (10j)

DEPART GARANTI A PARTIR DE : 1 INSCRIT

No. Date d'arrivée 2 Phnom Penh Date de départ de Phnom Penh
1 mardi 19 janvier 2027 jeudi 28 janvier 2027

2 mardi 23 février 2027 jeudi 4 mars 2027

3 mardi 16 mars 2027 jeudi 25 mars 2027

4 mardi 27 avril 2027 jeudi 6 mai 2027

5 mardi 26 octobre 2027 jeudi 4 novembre 2027

6 mardi 23 novembre 2027 jeudi 2 décembre 2027

7 mardi 14 décembre 2027 jeudi 23 décembre 2027

Jour 1 Arrivée a Phnom Penh

A votre arrivée a l'aéroport de Phnom Penh, vous serez accueillis par votre chauffeur et conduits a votre hotel.
Vous serez ensuite libres de vous reposer ou de partir explorer la ville.

Repas inclus : Non
Hébergement : Nuit a I’hotel
Remarque :
® Les transferts se feront sans guide.
® La chambre sera disponible a partir de 14 h

Jour 2 Phnom Penh

Cette journée sera consacrée a la découverte de la ville de Phnom Penh. Vous passerez tout d’abord par le
Monument de I’indépendance, puis vous vous rendrez dans le temple de Wat Phnom, une pagode érigée sur
une colline artificielle et « coiffée » par un monastére qui abrite des reliques sacrées.

La prochaine étape de la journée sera le Palais Royal. Construit en 1866 par le roi Norodom, il renferme sur son
site la fameuse Pagode d’Argent. Trés richement décorée, elle recéle des chefs-d’ceuvre, comme un Bouddha en
or massif incrust¢ de 9 584 diamants et pesant 90 kilos, ainsi qu’un Bouddha d’émeraude et de cristal de
Baccarat datant du XVIle siecle.

Vous aurez ensuite du temps pour vous rendre au marché Tuol Tumpoung (appelé « marché russe »), ot vous
trouverez de nombreux souvenirs, objets antiques, et tissus.

Promenade le long du quai Sisowath avant de retourner a 1’hotel.

Repas inclus: Petit déjeuner
Hébergement: Nuit a l'hotel



Jour 3 Phnom Penh - Kampong Thom - Siem Reap

Vous quitterez 1’agitation de Phnom Penh en direction de Siem Reap, la ville des temples. Sur la route, entre les
deux villes, vous ferez une halte et découvrirez les splendides vestiges des temples du site de Sambor Prei Kuk,
la capitale au temps de Chenla. Situé¢ dans la province de Kampong Thom, le site a récemment été classé au
Patrimoine Mondial de ’'UNESCO. Ce site couvrant 25 kilomeétres carrés comprend une cité fortifiée ainsi que
de nombreux temples datant du VIe au IXe siécle. Dix de ces derniers ont une forme octogonale, chose unique
en Asie du Sud-Est. Vous arriverez sur Siem Reap en apres-midi, ou vous pourrez vous détendre et vaquer a vos
occupations.

Repas inclus : Petit-déjeuner et déjeuner.
Hébergement : Nuit a I'hotel
Distance : 367 kilométres — 7 heures et 30mn de transfert — route en bonne état

Jour 4 Siem Reap - Village flottant sur le Lac Tonlé Sap

Depuis Kampong Kleang, vous embarquerez a bord d’un bateau local. Pendant la navigation vous traverserez
des canaux bordés d’impressionnantes maisons sur pilotis, témoignant des variations saisonnicres du Tonlé Sap.
Contrairement a d’autres villages, la grande majorité des habitations est construite sur pilotis, tandis qu’une
minorité vit sur des maisons flottantes.
Le bateau local a moteur, permet de circuler facilement a travers le village et le long des canaux menant au
Grand Lac. Selon le niveau de 1’eau, vous pourrez atteindre le lac ouvert et apprécier son immensité, dont
I’horizon s’étend a perte de vue. Pendant la saison séche, lorsque le niveau de I’eau est bas, la visite se concentre
davantage sur la découverte du village a pied et sur les rencontres avec les habitants afin de mieux comprendre
leur mode de vie.
Distance : Siem Reap — Kompong Kleang, 52 kilométres, environ 1h30 de route
Balade en bateau : Le trajet emprunte les mémes canaux a [’aller et au retour. La durée est d’environ une heure
par trajet, selon le niveau de [’eau
Remarques :
®  De mi-janvier a mi-février, seuls les bateaux de taille moyenne ou les petits bateaux peuvent circuler
o A partir de mi-février, en raison du faible niveau d’eau, les grands bateaux pour les groupes de plus de
10 personnes ne peuvent plus opérer. Seuls des petits bateaux (1 a 9 personnes) sont disponibles
® De avril a juin, les excursions en bateau peuvent ne pas étre possibles. Durant cette période, la visite
s effectue a pied afin d’observer la vie du village en saison seche

Retour a Siem Reap.

Rencontre avec I’'NGO Eco Soap Bank du Cambodge.

Participez a un atelier d’l h 30 au sein de ’ONG Eco-Soap Bank, une expérience inspirante qui offre un
nouveau regard sur la vie quotidienne au Cambodge.

A votre arrivée, vous serez accueillis chaleureusement avant une présentation du projet et des actions menées
par cette organisation reconnue pour ses « mains magiques ». Vous observerez ensuite les différentes étapes du
recyclage du savon, un processus aussi ingénieux qu’écologique.

Puis, a vous de jouer ! Enfilez votre tablier et mettez la main a la pate — ou plutot au savon — pour créer votre
propre savon artisanal aux cotés des femmes locales. Une activité manuelle pleine de sens, symbole de partage
et de durabilité.



Votre participation ne s’arréte pas 1a : elle permet de faire don de 50 savons a I’hdpital pour enfants d’ Angkor,

partenaire d’Eco-Soap Bank depuis plusieurs années. Vous pouvez également choisir d’offrir votre propre
création pour prolonger ce geste solidaire.

En fin d’atelier, il est possible de faire un don supplémentaire pour soutenir davantage la distribution de savons a
I’hopital.

Repas inclus: Petit-déjeuner
Hébergement: Nuit a I'hotel

Jour S Angkor Wat — Banteay Srei — Ta Prohm

Vous retrouverez votre guide a la réception de votre hotel, puis partirez a la découverte du merveilleux temple
d’Angkor Wat, patrimoine mondial avec ses tours élancées et ses magnifiques bas-reliefs. Erigé au XIle siécle
(1112-1152) en I’honneur de Vishnu, c’est I’'un des monuments les plus extraordinaires jamais congus par
I’esprit humain.

L’aprés-midi, vous vous dirigerez vers Banteay Srei ou subsiste un des plus impressionnants joyaux de I’art
khmer. Construit au Xe siecle, ce petit temple de gres rose, dont le nom signifie « la citadelle des femmes »,
renferme de remarquables linteaux sculptés trés bien conservés. André Malraux le rendit célébre au début du
XXe siecle apres en avoir extrait des tétes d’Apsara qu’il a finalement di restituer en 1923. Sur le chemin du
retour, vous visiterez 1’ancien monastére Ta Prohm, ou les immenses fromagers ont pris racine entre les pierres.
En dehors de cette impressionnante végétation, vous y trouverez de magnifiques devatas scluptées et une
atmosphére vraiment propre a ce temple et aux temples construits sous le régne de Jayavarman VII en général.
Apéritif en fin de journée, dans un espace propice a la détente.

Repas inclus : Petit-déjeuner
Hébergement : Nuit a I’hotel

Jour 6 Siem Reap - Angkor Thom — Grand tour

Journée de découverte en tuk tuk.

Dans la matinée vous vous concentrerez sur la partie nord du site. Vous vous arréterez d’abord a Preah Khan,
construit en 1191 par le grand Jayavarman VII. Un peu plus loin, vous visiterez le temple Neak Pean qui date du
méme siecle et qui est le seul temple Angkorien situé au sommet d’une ile. On dit qu’il représente Anavatapta,
un lac mythique et sacré de I’Himalaya dont les eaux ont le pouvoir de guérir et qui est vénéré par les Indiens.
Vous continuerez votre périple vers le sud et atteindrez deux beaux temples : Thommanon et Chau Say Tevoda,
tous deux construits au XIIeme si¢cle sous le régne de Suryavarman II.

Dans ’aprés-midi, vous prendrez une route bordée de gigantesques arbres centenaires. Tout-a-coup vous verrez
une majestueuse porte en pierre et entrerez dans Angkor Thom aussi appelée « la grande ville ». Semblant
apparaitre comme par magie au milieu de nulle part, vous admirerez les énormes visages souriants sculptés dans
la pierre : bienvenue au temple Bayon, construit entre le XIIéme et le XIIIéme siécle. Ce monument incroyable
est entouré de 54 tours, chacune ornée de 4 visages. Aprés le temple Bayon, vous vous rendrez a Baphuon, un
temple de montagne construit au XIéme siécle et restaurée par des architectes Frangais. Vous admirerez ensuite
la terrasse des éléphants, longue de 350 métres, qui était utilisée pour les audiences royales et les cérémonies
publiques. Plus loin, vous visiterez la terrasse du roi 1épreux, construite au XIIéme siécle et couverte de
magnifiques sculptures d’ Apsaras.

Repas inclus : Petit-déjeuner

Hébergement : Nuit a l'hotel



En Option : Phare, le spectacle de cirque cambodgien
Vous allez découvrir Phare Ponleu Selpak, une ONG fondée en 1994 dans le but de donner un enseignement

artistique a la jeunesse cambodgienne défavorisée. Le spectacle vous donnera un véritable aper¢u de [ histoire
et de la culture du Cambodge et sera idéal pour les groupes de tous dges. Les deux performances sont exécutées
avec professionnalisme par de jeunes artistes talentueux. Le spectacle est dynamique, excitant et montre un
Cambodge plein de vie. L’objectif de chaque performance est de donner aux voyageurs une idée de la scene
artistique moderne tout en révélant des fragments de [’histoire Khmere. Certains tableaux vous transporteront a
I’époque des Khmers Rouges quand d’autres se centrent plus sur les problemes de la société Khmere actuelle.
Tous valent le coup d’ceil !

Remarque : Le spectacle commence a 20 h.

Arrivée recommandée : au moins 20 minutes avant l'heure de début.

Jour 7 Siem Reap — Battambang

Vous partirez par la route pour Battambang. En chemin, vous ferez une halte dans un village ou vivent des
artisans sculpteurs sur pierre, au savoir-faire ancestral. L’occasion de découvrir leurs techniques et leur mode de
vie, en échangeant avec eux lors d’un moment privilégié.

Les chauves-souris des grottes de Phnom Sampov

Phnom Sampov domine le paysage par son site naturel et historique connu pour ses divers sanctuaires et temples
batis au sommet de la colline, la plupart d'entre eux sont des monuments commémoratifs de ses "grottes
meurtriéres" de 1'ére khmére rouge. Phnom Sampov est surtout connu pour le spectacle quotidien offert par ses
caves & chauves-souris. A la fin de la journée, asseyez-vous au pied de la colline pour les regarder par millions
sortir des grottes pour la nuit.

Repas inclus : Petit-déjeuner et déjeuner
Hébergement : Nuit a I’hotel
Distance : 163 kilométres - 4 heures

Jour 8 Battambang

Cours de cuisine en groupe a Nary Kitchen

Nary Kitchen est un petit restaurant familial fondé en 2009 par Monsieur Vuthy (qui parle couramment le
francais et I’anglais) et sa femme Madame Nary, qui ont tous deux la passion et ’envie de partager avec vous
I’art de la cuisine khmer authentique.

Avant de commencer votre cours de cuisine, profitez-en pour vous renseigner sur les ingrédients en faisant vos
courses au marché. De retour a la cuisine, vous apprendrez a cuisiner 3 plats principaux khmer et 1 dessert.
Aprés avoir cuisiné, dégustez votre propre préparation et régalez-vous.

Tour dans la campagne en tuk tuk

Le tour commencera a la vieille pagode nommée Wat Balat, située a environ 3 kilométres du centre-ville. Sur le
chemin vous suivrez un petit ruisseau et pourrez observer les maisons typiques de cette région ainsi que des
riziéres, des ateliers locaux et bien plus encore. Observez les activités quotidiennes des habitants telles que la
fabrication des couteaux artisanaux et la préparation du riz gluant et de la traditionnelle pate a base de poisson
appelée prahok. Vous vivrez un moment inoubliable accompagné par les enfants saluant et criant « hello » a
votre passage.

Distances : 20 kilométres - 3 heures

Repas inclus : Petit-déjeuner et déjeuner.

Hébergement : Nuit a I'hotel



Jour 9 Battambang - Phnom Penh

Vous prendrez la route, a travers des villages et la campagne, pour la capitale Phnom Penh. Vous vous arréterez
a la ville de Kompong Chnang, avec son port fluvial, ses maisons flottantes, ainsi que son village artisanal de
potiers.

Vous arriverez a Phnom Penh en fin de journée.

Repas inclus : Petit-déjeuner et déjeuner.
Hébergement : Nuit a I'hotel
Distance : 291 kilométres — 6-7 heures

Jour 10 Phnom Penh — départ

Temps libre jusqu'au transfert (sans guide) a 1'aéroport pour votre vol de retour.

En option: Cérémonie de bénédiction des moines

Avant le début de la cérémonie, une courte introduction donnée par votre guide sera faite sur les informations
genérales du bouddhisme, de la vie quotidienne des moines et de l'importance de cette cérémonie. Ensuite,
pendant le chant sacré, vous serez bénis par les moines avec de [’eau donc préparez-vous a étre mouillés ! Un
morceau de ficelle cambodgienne rouge sera attaché autour de votre poignet droit pour représenter la
disparition des pensées et des actes négatifs de votre vie et pour vous apporter chance, santé et protection en
retour.

Durée: 45 minutes - 1 heure

Remarque:
®  Possible tous les jours, sauf pendant les grands jours de cérémonie. De préférence avant 11h ou avant
16h

o Les clients doivent s'habiller convenablement avec les épaules et les genoux couverts. Egalement tenus
de s'asseoir sur le sol pendant la cérémonie.

e [l est possible de faire cette bénédiction en étant trempé par l’eau bénite

® Ladurée de 45 minutes a 1 heure comprend la visite, les explications du guide et le chant du moine.

Repas inclus : Petit déjeuner,
Chambres disponibles jusqu'a midi uniquement
Nuit a bord



Listes des hébergements

Lieu Hatel 3* Hotel 3**" ou 4*
Phnom HM Grand Central Hotel * * * (Deluxe | Tribe Phnom Penh Post Office Square * * * * (Tribe
Penh room) ou similaire Comfort) ou similaire
. Amber Angkor Villa Hotel and Spa * * | Lotus Blanc Hotel * * * * (Deluxe room) ou
Siem Reap |, e o
(Deluxe) ou similaire similaire
Battambang Classy Hot.el ?mt.i Spa * * * (Superior Ca.mban.a La Riviere Hotel * * *'(Deluxe King
room) ou similaire Suite Private Balcony) ou similaire

Prix et conditions

Les tarifs ci-dessous ne sont pas valables pour la période des fétes de fin d'année (généralement du 20 décembre
au 10/15 janvier), des fétes Vietnamiennes / Nouvel an Chinois, jour de la libération le 30 avril, le 1er mai, féte
nationale le (2 septembre), féte de Songkran (13-16 Avril), Golden week (01-10 Oct), féte de lumieres Loy
Kratong (10-14 Nov), Nouvel An Birman (10-20 avril), etc. Veuillez nous contacter pour obtenir des détails

concernant ces dates spécifiques.

Inclus

Exclus

» L’hébergement dans la catégorie prévue (norme local) « Les boissons et les repas non mentionnés.

ou similaire en fonction des disponibilités.
* Les repas mentionnés dans le programme.

* Les balades en bateau local prévues dans le
programme.

* Les vols internationaux avec les taxes.
* Le visa cambodgien.

* Les achats personnels et les pourboires. Les
assurances personnelles des voyageurs. Tout service

* Les transferts de départ et d’arrivée aux aéroports. Les non mentionné clairement dans le programme.

transports climatisés.

* Les frais d’entrée pour les sites touristiques. Les
rencontres mentionnées dans le programme.

* Des guides francophones locaux sauf les jours
indiqués « sans guide ».

* Participation au projet Refill not landfill fournissant
de I’eau en station rechargeable dans les hotels et
véhicules.

* Le port des bagages aux hotels.
* Gourde du voyage.




